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Egregio Signore, 

le informazioni riportate in questa scheda vogliono fornirLe delle indicazioni utili alla 
preparazione dell’esame prenotato.  
Nel Suo interesse, La preghiamo di leggerle attentamente al fine di effettuare l’esame nel 
modo più corretto. 

 
 

 
 

Per una corretta esecuzione dell’esame è necessario che il paziente:  
 

- Raccolga in apposito contenitore le prime urine del mattino; 
 

- Consegni il contenitore presso la sala prelievi prestando attenzione a non esporlo a fonti di 
calore e freddo durante il trasporto. 
 

Per i portatori di catetere:  
 

- Chiudere il catetere con una pinza al di sotto del raccordo con la sacca per almeno un’ora, 
disinfettare un tratto di catetere appena al disopra della giunzione con il tubo di raccordo, 
aspirare con siringa sterile circa 10 ml di urina ed immetterli in un vasetto sterile. Non 
raccogliere l’urina dalla sacca o sconnettendo il catetere.   
 

 


