
INFORMAZIONI GENERALI 

 
Responsabile Medico: Dott.ssa Paola Ferri 
 
Il personale medico è a disposizione per eventuali 
informazioni e/o chiarimenti riguardanti il percorso 
clinico ed assistenziale dei singoli Ospiti.  
 
I Coordinatori Infermieristici sovraintendono 
all’attività del personale infermieristico ed ausiliario di 
reparto. 
Referenti: Ariane Belli, Alessia De Dominicis 
 
 
 
INDIRIZZO 

Via dei Frentani n. 228 – 66100 Chieti 
 
 
 
CONTATTI 

APT 3: 0871/343901 
VILLETTA 3: 0871/343932 
 
 
Sito internet: www.villapini.it 
 
 
Per informazioni o  segnalazioni: 
UFFICIO RELAZIONI CON IL PUBBLICO (URP): Tel. 
0871/343550 - Fax: 0871/360287 - E-mail: 
info@villapini.it 
Orario di apertura al pubblico: 
Dal lunedì al venerdì dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 
13:30 alle 16:00. 
 
 
 
RICHIESTA COPIA DI DOCUMENTAZIONE 

SANITARIA 

E’ possibile richiedere il certificato di ricovero senza e 
con diagnosi, le relazioni cliniche (specificandone 
l’uso) e la copia della cartella clinica alla dimissione 
presso l’Ufficio Accettazione dal lunedì al sabato dalle 
7:30 alle 19:30. 
 
 
 
TUTELA DELLA PRIVACY 

Durante tutto il processo di erogazione delle 
prestazioni, si garantisce il corretto uso delle 
informazioni fornite o comunque acquisite, secondo 
quanto previsto dal D. Lgs. n. 196/2003 (Testo Unico 
Privacy) e s.m.i. e dal Regolamento (UE) 2016/679. 
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Opuscolo informativo 

 

RIABILITAZIONE 

RESIDENZIALE 

PSICHIATRICA 

ALLEGATO A 

Struttura Protetta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Casa di Cura privata SANTA CAMILLA s.p.a. 

Viale dei Monti Parioli n. 28 – 00197 ROMA (RM) 



Le Strutture Riabilitative Allegato A (Struttura 

Protetta) comprendono APT 3 e Villetta 3.  

Sono il luogo di cura per chi soffre di un disagio 

psicologico e psichiatrico nel quale è proposto un 

percorso riabilitativo individualizzato, orientato a 

favorire il reinserimento sociale. 

Gli interventi riabilitativi sono effettuati anche 

attraverso la partecipazione a laboratori 

strutturati di musicoterapia, arte terapia e di 

lettura, attività motoria. Sono previste attività 

individuali e di gruppo orientate alla 

socializzazione e al recupero delle abilità di vita 

quotidiana. 

 

Crediamo che i migliori risultati si ottengano 

quando tutti si impegnano a: 

- Rispettare il REGOLAMENTO PER LA 

CONVIVENZA NELLA QUOTIDIANITA’ 

- Aderire al proprio percorso di cura 

- Partecipare alla vita comunitaria 

- Rispettare gli altri Ospiti e gli Operatori 

impegnati nel garantire l’assistenza e le 

attività riabilitative 

- Rispettare gli orari delle attività programmate 

- Assumere la terapia farmacologica 

 

 

RISPETTO DEGLI SPAZI 

o Gli ambienti della struttura devono essere 

utilizzati nel rispetto della loro finalità: ad 

esempio è possibile mangiare esclusivamente 

in sala da pranzo; non è possibile consumare 

cibi e bevande in camera da letto; non è 

opportuno sdraiarsi sui divani in salotto. 

o L’ambulatorio infermieristico deve essere 

utilizzato solo dal personale, gli Ospiti non 

possono soggiornarvi e per accedervi devono 

essere autorizzati da un operatore. 

 

 

I PASTI SONO DISTRIBUITI NEI SEGUENTI 

ORARI: 

- Colazione: dalle ore 7:30 alle ore 8:30; nei giorni 

festivi questi orari slittano di circa mezz’ora. 

- Pranzo: dalle ore 12:00 alle ore 13:00 

(preparazione pranzo, pranzo e riordino). 

- Cena: dalle ore 18:00 alle ore 19:00 

(preparazione cena, cena e riordino). E’ possibile 

effettuare una merenda durante il pomeriggio. 

L’alimentazione è studiata per garantire la salute 

degli Ospiti. Eventuali alimenti diversi da quelli forniti 

dalla Struttura, devono essere valutati dagli 

Operatori, nel rispetto delle normative vigenti. Solo i 

Medici o le Coordinatrici Infermieristiche possono 

autorizzare cibi e bevande introdotti dall’esterno. 

 

 

IGIENE PERSONALE E CURA DELL’AMBIENTE DI 

VITA 

o Avere cura della propria igiene e dell’ambiente di 

vita personale (armadio, comodino, ecc.) è un 

impegno di base che deve essere rispettato da 

tutti gli Ospiti. 

o Nel rispetto di tutti gli Ospiti è opportuno 

eseguire l’igiene personale dopo le 7:00 del 

mattino. Per favorire il riposo notturno non è 

possibile utilizzare le docce dopo le ore 

22:00. 

 

 

RISPETTARE IL RIPOSO DEGLI OSPITI 

Per favorire il riposo degli Ospiti è necessario 

osservare il silenzio dalle ore 22:30 alle ore 

6:30 e dalle ore 14:00 alle ore 15:00, questo 

comporta un uso limitato di televisori, radio e 

telefoni e con volumi adeguati all’orario. 

 

 

RELAZIONI SOCIALI 

o Sono consentite uscite concordate che 

devono essere autorizzate dal Medico di 

Struttura. In alcuni casi le uscite 

necessitano del parere favorevole anche del 

CSM di appartenenza. Di norma non è 

possibile uscire prima della colazione ed 

occorre rientrare entro le ore 22:00. 

o E’ possibile ricevere visite da parte di 

familiari o figure di riferimento. Per tutti è 

richiesto un comportamento coerente con le 

regole della Struttura. Le visite possono 

essere effettuate di norma dalle 10:00 alle 

12:00, dalle 16:00 alle 18:00. 


